Gutschein

Teilkirper Massage

3 x 30 Min. 99,00 €
6 x 30 Min. 195,00 €
12 x 30 Min. 384,00 €
3 x 45 Min. 138,00 €
6 x 45 Min. 273,00 €
12 x 45 Min. 540,00 €

Massage nach eigener Wahl™

3 x 60 Min. 174,00 €
6 x 60 Min. 345,00 €
12 x 60 Min. 684,00 €
3 x 90 Min. 255,00 €
6 x 90 Min. 504,00 €
12 x 90 Min. 996,00 €
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SIRIRAT

Thai Massage

Offnungszeiten:

Mo-Sa 10:00 -18:00
Sonn- und Feiertag geschlossen

WaldstralRe 33 - 23611 Bad Schwartau

Telefon: 0451 / 80704279
info@sirirat-thai-massage.de

www.sirirat-thai-massage.de

SIRIRAT

Thai Massage

www.sirirat-thai-massage.de



Teilkirpermassage

Kopf, Nacken, Schulter, Riicken, Hand oder FuBmassage
Vitalisierende Massage zur Steigerung des Wohl-
befindens. Wir I6sen |hre Verspannungen und

setzen blockierte Energien frei.

30 Min. 34,00 €
45 Min. 47,00 €

Thaimassage mit Ol

Die Massage ist eine sanfte Symbiose aus
traditioneller Thai- und Olmassage.

Sie wirkt tiefenenspannend, entschlackend, starkend,
harmonisierend und generiert frische Energie.

Die pflegende Wirkung des Ols verleiht lhnen eine
seidige, geschmeidige und samtweiche Haut.

60 Min. 59,00 €
75 Min. 74,00 €
90 Min. 86,00 €

120 Min. 114,00 €

Traditionelle Thaimassage

In Thailand heift sie Nuad Phaen Boran,

was soviel bedeutet wie uralte heilsame Berlhrung.
Zehn Energielinien die den Korper als Netz durch-
ziehen, werden Uber sanfte Dehnung und Druck
massiert. Blutzirkulation und Muskelverspannungen
kdénnen geldst werden.

60 Min. 59,00 €
75 Min. 74,00 €
90 Min. 86,00 €

120 Min. 114,00 €

Krduterstempe/-Massaqe (nur mit Voranmeldung)

Bei der Krauterstempel-Massage werden ausgesuchte
Krauter in Baumalticher gewickelt und erhitzt.

Mit diesen warmen Krauterstempeln werden Sie
massiert. Der gestresste Korper wird regeneriert

und die Selbstheilungskrafte werden aktiviert.

90 Min. 105,00 €
120 Min. 133,00 €

Hot‘Stone‘Massaqe (nur mit Voranmeldung)

Mit aufgeheizten Steinen, die auf den Kérper gelegt
werden. Die Steine haben die Eigenschaft die Warme
lange zu speichern, unter Zugabe von wohltuendem O,
werden Sie mit den Steinen sanft massiert.

Spulren Sie wie die Anspannung von lhnen abfallt

und ihr Wohlbefinden steigt.

90 Min. 100,00 €
120 Min. 128,00 €

Sport-Massage (i)

Eine Massage flr Sport und diejenigen die besonders
hart trainieren. Die Durchblutung wird angeregt,
Muskelverspannungen werden reduziert und sie hilft
den Muskel sich von Verletzungen zu erholen.

Die Massage entspannt auch den Geist,

sowohl vor als auch nach Training und Wettkampf.

60 Min. 64,00 €
75 Min. 80,00 €
90 Min. 94,00 €

120 Min. 124,00 €




